
 

 

Egle : Volontaire lituanienne à Sablé nous parle de son expérience sur le SVE 

 

Partir en SVE:  c’est une expérience nouvelle qui me permets de voyager et de me découvrir.  

 

 

J‘ai choisi la France, parce que  je voulais découvrir la culture et les traditions de ce pays. 

Pendant six mois j’ai déjà beaucoup découvert.  Je travaille à la VAC (Vie Associative et 

Citoyenne de Sablé), où j’ai la possibilité de rencontrer  des personnes différentes et 

intéressantes.  

 

Le SVE propose des activités différentes. Moi j’ai voulu travailler dans le domaine culturel et 

les loisirs. C‘est pourquoi je suis très contente de travailler à la VAC. Les activités que je fais 

à la VAC sont différentes et m’apporte une expérience de grande valeur. Depuis mon arrivée, 

il y a 6 mois, j’ai déjà organisé beaucoup d’animations: du cinéma en plein air, 

Festicrear’jeux (festival des jeunes créateurs et des jeux), des animations différentes avec les 

enfants, la Semaine du goût etc. J’aime travailler avec les enfants, particulièrement partager 

les danses et les chansons traditionnelles de Lituanie. J’ai pu faire cette animation trois fois 

dont deux dans une école. C’est un grand plaisir de voir les jeunes apprendre les traditions 

d’autres pays et de voir qu’ils aiment ça. 

Une autre animation que j’ai particulièrement aimée, c’est les ateliers de La semaine du goût. 

Pendant ces ateliers avec différents adultes nous avons cuisiné des plats nationaux lituaniens. 

Pour présenter les traditions lituaniennes,  j’ai aussi préparé le diner pour mes collègues.  

Après chaque activité je sens, que j’ai appris quelque chose de nouveau et d’utile pour mon 

futur travail. J’ai aussi beaucoup de moments agréable et amusant. 

 

En dehors du travail, je voyage beaucoup. Pendant les week-ends ce que je préfère c’est faire 

du vélo. Quand j’ai du temps, je visite d’autres villes ou même d’autres pays. J’ai déjà visité 

Nantes, Le Mans, Laval, Angers, Tours, Rennes, St Malo, Lyon et Paris. Je vais à Marseille et 

Nîmes très bientôt. J’ai aussi fait un voyage à Genève et je prépare mes vacances à St 

Petersburg. Quand je voyage, je rencontre beaucoup de jeunes, je découvre les traditions 

locales, j’observe la nature. Selon moi, la France est très belle et très diverse.  

 


