
 
On entend souvent parler de l’Europe. Mais sous ce mot se cachent des définitions différentes. 

Essayons d’y voir plus clair :  

 

L’Europe : un continent  
 

L’Europe est l’un des six continents du globe. Ses limites sont : 

- l’océan Atlantique à l’ouest 

- l’océan arctique au nord 

- La mer Méditerranée et la mer Noire au sud 

- L’Oural (chaîne de montagne en Russie) à l’Est. 

 

 
 
L’Europe : des états 
 
L’Europe est un petit continent mais il est découpé en près d’une cinquantaine de pays : 

les pays européens.  

Certains d’entre eux sont minuscules (le Vatican, les principautés d’Andorre, de Monaco…).  

Certains pays existent depuis des siècles (comme la France), d’autres se sont créés 

récemment. 

Exemples : la Lettonie ou l’Estonie existent depuis 1991, l’ancienne Tchécoslovaquie a donné 

naissance à deux nouveaux états en 1993 : la République Tchèque et la Slovaquie…). 
 

 

L’Union Européenne (UE) 
 
 
L’Union européenne est née au XXème siècle. Il s’agit d’un ensemble de pays européens qui 

se sont unis pour constituer un espace de paix et d’échanges en Europe.  

Aujourd’hui, l’UE est composée de 27 pays, elle a une population de 490 millions d'habitants.  

Comme l’Union européenne englobe beaucoup de pays européens et que sa population est très 

importante on l’appelle souvent « l’Europe » même si ses limites sont différentes de l’Europe 

géographique (continent). 

 

 

 

D’après un travail de M. Blanchet 

 


